
合格バンザイ！

宮﨑優さん（学内講座受講）

自分のペースでコツコツと

私は医療関係に携わりたく、また人に寄り添う仕事がしたいと思い、公務員を目指しました。
消防では、救急隊があるため、そこでこの大学で学んだことを活かせると考えました。
勉強法としては、一般教養は自信がなく、模試でもなかなか点数を取れなかったため、一般

知能・社会科学に重点を置いて、出たDETA問を繰り返し行いました。一般知能では、1週目は
時間を決め、わからなかったらすぐ解答を確認し、解法を理解するという勉強をしました。2
週目は解けるまでじっくり考えるようにしました。社会科学については、私は通学時間が長
かったため、電車などの時間を有効活用し暗記をしました。

東京アカデミーは、受験先の情報を多く持っているので、そこを面接対策やエントリーシー
トに活用したら良いと思います。周囲がどんどん模試で点数が取れるようになると焦るも出て
くると思いますが、自分のペースでコツコツ行うことで、合格につながると思います。

合格先：大阪市消防局
河内長野市消防本部
鈴鹿市消防本部

出身大学：京都橘大学
受験時年齢：21歳
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